
3.Привлечение к профилактической деятельности специалистов системы профилактики, общественности с целью формирования у 

учащихся негативного отношения к употреблению наркотиков, алкоголя, табака и мотивации на здоровый образ жизни. 

 

Направление 

деятельности 

Содержание работы Формы работы Сроки Участники Ответственный Место проведения 

Организационно-

методическое 

обеспечение 

Составление анализа 

и плана работы 

Опорного кабинета 

профилактики ПАВ 

на новый учебный 

год 

Работа с 

документами 

Сентябрь 

 

Специалисты всех 

служб 

профилактики  

Русеева И.И. МАОУ  Сорокинская 

СОШ №3 

Подготовка 

информационных 

буклетов для детей и 

родителей 

Акция 1 раз в 

квартал 

Заведующая 

опорным 

кабинетом, 

волонтеры 

Русеева И.И.  МАОУ  Сорокинская 

СОШ №3 

Освещение работы 

на сайте школы 

Информационные 

сообщения 

1 раз в 

квартал: 

Октябрь 

Январь 

Апрель 

Июль 

Заведующая 

опорным 

кабинетом 

Русеева И.И. МАОУ  Сорокинская 

СОШ №3 

Участие в работе 

Совета 

профилактики 

Доклад, 

выступление  

Один раз в 

четверть  

Родительская 

общественность 

Русеева И.И. МАОУ  Сорокинская 

СОШ №3 

Уточнение и 

обновление списков 

несовершеннолетних, 

состоящих на 

различных видах 

учета. 

аналитическая 

работа 

Ежемесячно  Заведующая 

опорным 

кабинетом 

Русеева И.И. МАОУ  Сорокинская 

СОШ №3 

Просветительская 

деятельность 

 «Трезвость – норма 

жизни» 

 (Ко Дню трезвости) 

Час общения  Сентябрь Учащиеся, 

педагоги 

Заведующая 

опорным 

кабинетом 

Русеева И.И. 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3,  

«Трезвость – выбор Акция Сентябрь Учащиеся  Заместитель МАОУ Сорокинская 



сильных». 

О вреде алкоголя и 

наркотиков 

 

Распространение 

памятки 

 

Волонтеры  

директора по ВР СОШ №3 

«Как сказать нет и 

отстоять своѐ 

мнение» 

Час интерактивного 

общения 

Сентябрь. 

 

Учащиеся, 

родители 

Заведующая 

опорным 

кабинетом, 

специалист 

Комплексного 

центра 

социального, 

обслуживания 

населения 

 МАОУ Сорокинская 

СОШ №3, 

Сорокинская СОШ 

№2, Ворсихинская 

СОШ,  

День здоровья  Сентябрь  Учащиеся, 

педагоги, 

родители 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

«Мы за здоровый 

образ жизни» 

Книжная выставка Октябрь Учащиеся, 

родители 

Библиотекарь 

Русеева И.И. 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

«Тайны едкого 

дыма» 

Информационный 

час 

Октябрь Учащиеся 5 кл. 

родители 

Психолог 

школы Гимп 

Т.М. 

Сорокинская СОШ 

№2, Ворсихинская 

СОШ, 

«Друг или враг этот 

табак» 

Час общения Октябрь Учащиеся Заведующая 

опорным 

кабинетом 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

Информация для 

учащихся, родителей 

и педагогов  о 

проведении 

социально-

психологического 

тестирования 

информационное 

сообщение 

Октябрь - 

ноябрь 

Учащиеся, 

родители, 

педагоги  

Зав. ПАВ 

кабинетом, 

социальный 

педагог 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3, 

Сорокинская СОШ 

№2, Ворсихинская 

СОШ 

Социально-

психологическое 

тестирование 

обучающихся 7-11 

классов 

Онлайн-

тестирование 

Ноябрь Учащиеся 7-11 

классов 

Зав. ПАВ 

кабинетом, 

социальный 

педагог, 

психолог, 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3, 

Сорокинская СОШ 

№2, Ворсихинская 

СОШ 



классные 

руководители 7-

11 классов 

 «Секреты 

манипуляции. 

Алкоголь».  

Просмотр и 

обсуждение 

видеофильма 

Ноябрь 

 

Учащиеся Зав.опорным 

кабинетом 

Русеева И.И. 

Сорокинская СОШ 

№2 

 

«Я выбираю 

здоровую Россию». 

День отказа от 

курения. 

Акция Ноябрь Учащиеся, 

родители 

Заместитель 

директора по ВР 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

«Медицинские 

аспекты 

употребления ПАВ»,  

«Ответственность за 

употребление 

алкогольной 

продукции 

наркотических 

средств, 

психоактивных 

веществ» 

Совместное 

мероприятие с 

врачом - наркологом 

Ноябрь Учащиеся 9-11 кл. Инспектор по 

охране детства 

Зазуля В.В., 

врач нарколог 

Джус А. 

Сорокинская СОШ 

№2 

«Пусть всегда будет 

завтра». 

«Я выбираю жизнь» 

Тренинг 

 

Выпуск и 

распространение 

памяток 

Ноябрь  

 

Учащиеся 

 

 

Волонтеры  

Специалист 

комплексного 

центра 

социального 

обслуживания 

населения 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3, 

Сорокинская СОШ 

№2, Ворсихинская 

СОШ 

«Здоров будешь – всѐ 

добудешь» 

Квест Декабрь Учащиеся Специалисты 

ДЮСШ 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3, 

Сорокинская СОШ 

№2 

«Медицинские 

аспекты 

употребления ПАВ»,  

«Ответственность за 

употребление 

алкогольной 

Совместное 

мероприятие с 

врачом - наркологом 

Декабрь Учащиеся 9-11 кл. Инспектор по 

охране детства 

Зазуля В.В., 

врач нарколог 

Джус А. 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 



продукции 

наркотических 

средств, 

психоактивных 

веществ» 

«Реликвиям по 

мечте. Игла»  

Кинотерапия Январь Учащиеся 10 кл Психолог 

школы Гимп 

Т.М. 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3, 

Сорокинская СОШ 

«Об ответственности, 

предусмотренной за 

курение в 

общественных 

местах» 

Информационный 

час 

декабрь Учащиеся 8-9 

классов 

Инспектор ПДН Ворсихинская СОШ, 

Сорокинская СОШ 

№3 

«Смерть без 

выстрела» 

Распространение и 

выпуск памяток для 

родителей 

Январь Родители Социальные 

педагоги 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3, 

Сорокинская СОШ 

№2, Ворсихинская 

СОШ 

«Помогут ли 

организму 

энергетические 

напитки» 

«О вреде 

употребления 

энергетических 

напитков» 

Диспут 

 

 

 

Распространение 

памяток  

Февраль Учащиеся 

 

 

 

Родители,  

Социальный 

педагог,  

волонтѐры 

Сорокинская СОШ 

№2 

«Как найти общий 

язык с ребенком» 

Родительское 

собрание 

Февраль Родители Зав.опорного 

кабинета 

Русеева И.И. 

МАОУ Сорокнская 

СОШ №3 

«Медицинские 

аспекты 

употребления ПАВ»,  

«Ответственность за 

употребление 

алкогольной 

продукции 

наркотических 

Совместное 

мероприятие с 

врачом - наркологом 

Февраль Учащиеся 9-11 кл. Инспектор по 

охране детства 

Зазуля В.В., 

врач нарколог 

Джус А. 

Ворсихинская СОШ 



средств, 

психоактивных 

веществ» 

«Бункер» Психологическая 

игра 

Февраль Учащиеся 9-10 кл. Специалист 

Комплексного 

центра 

социального, 

обслуживания 

населения 

Чифранова В.Ю. 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

«Заблудившиеся в 

сети» 

Занятие практикум Март Учащиеся 7-8 

классов 

Психолог 

школы Гимп 

Т.М. 

Сорокинская СОШ 

№2, Ворсихинская 

СОШ 

«Весѐлая эстафета» Учащиеся совместно 

с родителями 

Март Учащиеся  и 

родители 3-5 кл. 

Специалисты 

ДЮСШ 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3, 

Сорокинская СОШ 

№2 

«Алкоголизм, 

подросток и закон» 

Информационный 

час 

Март Учащиеся 7-8 

классов 

Инспектор ПДН  МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

«Право на жизнь» 

(профилактика 

наркомании) 

Просмотр и 

обсуждение фильма 

Апрель Учащиеся 7-8 

классов 

Заведующая 

опорным 

кабинетом 

Русеева И.И. 

Сорокинская СОШ 

№2 

«ЗОЖ – это модно» Акция Апрель Учащиеся 1-11 

классов, педагоги 

Специалисты 

ДЮСШ 

МАоу Сорокинская 

СОШ №3, 

Сорокинская СОШ 

№2 

«Наркотики. Вред 

наносимый 

здоровью» 

Беседа Апрель Учащиеся 9 класса Инспектор ПДН МАОУ Сорокинская 

СОШ №3, 

Ворсихинская СОШ 

Просмотр и 

обсуждение 

видеофильма 

«Секреты 

манипуляции. 

Табак». 

разговор с 

учащимися 

Май 

 

 

Учащиеся, 

родители 

Заведующая 

опорного 

кабинета  

Русеева И.И , 

специалист 

Журавлева И.В. 

Сорокинская СОШ 

№2, 

Ворсихинская СОШ  

 



 «Думать нужно 

головой, чтобы не 

встретиться с бедой» 

Игра Май Учащиеся  Психолг школы 

Гимп Т.М. 

Сорокинская СОШ 

№2, 

Ворсихинская СОШ 

«Волшебное колесо» Игровой конкурс Июнь Учащиеся 1-8 

классов 

Воспитатели, 

вожатая ЛДП 

Сорокинская СОШ 

№2, 

Ворсихинская СОШ, 

Сорокинская СОШ 

№3  

«Путешествие  в 

страну  Здоровья, 

Игровая программа Июнь Учащиеся 1-5 

классов 

Специалисты 

ДЮСШ 

Сорокинская СОШ 

№2, 

Ворсихинская СОШ, 

Сорокинская СОШ 

№3 

«Конвенция о правах 

ребенка в сказках» 

Беседа с 

использованием 

презентации 

Июнь  Учащиеся 1 – 8 

классов 

Воспитатели, 

вожатая ЛДП 

Сорокинская СОШ 

№2, 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

«Светофорчик» Викторина по 

правилам ГБДД 

Июль Учащиеся 1 – 8 

классов 

Инспектор по 

ПДД 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

«Питание и здоровый 

образ жизни» 

Деловая игра Июль Воспитатели, 

вожатая ЛДП 

Воспитатели, 

вожатая ЛДП 

Ворсихинская СОШ 

«Тропинка 

«Здоровья» 

Игра на местности Июль Учащиеся 1-8 кл. Воспитатели, 

вожатый ЛДП 

МАОУ Сорокинская 

СОШ№3, 

Сорокинская СОШ 

Досуговое Проведение 

массовых 

мероприятий 

специалистами 

культуры и 

молодежной 

политики 

Тематические 

дискотеки, вечера 

отдыха, акции, 

спортивных 

соревнований 

 

Ежемесячно 

 

 

Учащиеся 

 

Специалисты 

культуры 

 

Филиал МАОУ 

Сорокинской СОШ 

№ 3 – Покровская 

начальная 

общеобразовательная 

школа с отделением 

дошкольного 

образования 

День здоровья.  

 

Спортивные 

соревнования 

 

Сентябрь 

 

Учащиеся, 

родители, 

педагоги 

  

Молодѐжь против Акция Сентябрь Учащиеся, Психолог МАОУ Сорокинская 



наркотиков 

 

педагоги школы, старший 

вожатый 

СОШ №3 

Работа с 

родителями или 

законными 

представителями 

«Для чего нужно 

социально-

психологическое 

тестирование» 

консультация  октябрь 

 

 

 

 

Родители  7-11 

классов 

Зав. опорным 

кабинетом, 

социальные 

педагоги 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3, 

Сорокинская СОШ 

№2, Ворсихинская 

СОШ 

«Ответственность за 

безопасность своих 

детей» 

Родительский 

лекторий 

Ноябрь  

 

 

 

родители 

обучающихся 

Сорокинской 

СОШ №3 

Службы 

системы 

профилактики 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

 Приглашение 

родителей на 

классные  часы по 

профилактике 

наркомании, 

табакокурения, 

алкоголизма; 

в течение года родители Администрация 

школы 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3, 

Сорокинская СОШ 

№2, Ворсихинская 

СОШ 

Акция «Не опоздай! Выпуск и 

распространение  

памяток для 

родителей 

в течение года родители Заведующая 

опорным 

кабинетом 

Русеева И.И.,  

волонтеры 

Ворсихинская СОШ 

Рейды в 

неблагополучные 

семьи  

 В течение 

года 

семьи 

обучающихся 

Службы 

системы 

профилактики 

по мере 

необходимости 

Работа с 

педагогическим 

коллективом 

консультация Консультация «Для 

чего нужно 

социально-

психологическое 

тестирование» 

октябрь 

 

 

 

 

Педагоги, 

классные 

руководители 7-11 

классов 

Зав. опорного 

кабинета 

Русеева И.И. 

по индивидуальным 

запросам 

консультация «Современные 

Интернет-ресурсы, 

используемые  в 

профилактической 

работе» 

март Педагоги Заместитель 

директора по ВР 

по индивидуальным 

запросам 

консультация «Работа с в течение года Педагоги Зав. опорного по индивидуальным 



алкоголезависимыми 

родителями» 

кабинета 

Русеева И.И 

запросам 

Консультативная 

деятельность 

Оказание социально-

правовой помощи 

Консультации 

индивидуальные, 

групповые: 

«Поговорим об 

ответственности» 

 

«Предупрежден, 

значит вооружен» 

 

 

 

В течение 

ноября 

 

В течение 

февраля 

Учащиеся, 

родители, 

педагоги 

Инспектор по 

охране детства 

Зазуля В.В. 

 

 

 

Инспектор ПДН  

Ярош Т.Н. 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3,  

Сорокинская СОШ 

№2,  

Ворсихинская СОШ 

Диагностическое «Отношение к ПАВ» Анкетирование Сентябрь Учащиеся Заведующая 

опорным 

кабинетом 

Русеева И.И 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3, 

Сорокинская СОШ 

№2, Ворсихинская 

СОШ 

Социологический 

опрос обучающихся 

по выявлению 

уровня знаний в 

области ВИЧ/СПИД 

Анкетирование  апрель Учащиеся Зав. опорного 

кабинета 

Русеева И.И , 

соц. педагоги 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3,  

Сорокинская СОШ 

№2,  

МАОУ 

Ворсихинская СОШ 

Аналитическое Составление отчетов Ежеквартально  Апрель 

Июль  

Октябрь 

Январь 

Заведующая 

опорным 

кабинетом 

Зав. опорного 

кабинета 

Русеева И.И 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

Анализ работы за год 1 раз в год Май Заведующая 

опорным 

кабинетом 

Зав. опорного 

кабинета 

Русеева И.И 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

 

График выездных дней заведующей опорным (базовым) Кабинетом по профилактике злоупотребления ПАВ  

на летний период 2019 года 

 

Месяц Тема недели Мероприятия Формы работы Дата Ответственные  Место проведения  

Июнь Неделя безопасности «Волшебное колесо» 

«Правила эти – 

знают все дети» 

 

Игровой конкурс 

Викторина 

 

 

 

05.06.19 

06.06.19 

07.06.19 

Зав.опрным 

кабинетом 

Русеева И.И., 

воспитатель, 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

Сорокинская СОШ 

№2  



 

 

 

 

 

 

волонтеры Ворсихинская СОШ 

Неделя здоровья 

 
«Путешествие в 

страну Здоровья» 

Игровая 

программа 

 

10.06.19 

11.06.19 

12.06.19 

 

Специалисты 

ДЮСШ 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

Сорокинская СОШ 

№2, Ворсихинская 

СОШ 

Неделя правовой 

грамотности 

 

«Конвенция о правах 

ребенка» (в сказках)  

Просмотр и 

обсуждение 

презентации 

Беседа  

17.06.19 -  

19.06.19 

Старший 

воспитатель 

ЛДП 

МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

Сорокинская СОШ 

№2 

Июль Неделя безопасности 

 

«Светофорчик» 
Викторина по 

правилам ПДД 
03.07.19 

Старший 

воспитатель 

ЛДП, вожатые 

Сорокинская СОШ 

№2 

 МАОУ Сорокинская 

СОШ №3 

Ворсихинская СОШ 

Неделя здоровья 

 

«Питание и 

здоровый образ 

жизни» 

Деловая игра 08.07.19 

Старший 

воспитатель 

ЛДП, вожатые 

Сорокинская СОШ 

№2 

 

Тропинка здоровья 
Игра на 

местности 
12.07.19 

Русеева И.И., 

медработник, 

социальный 

педагог, учитель 

физической 

культуры  
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